
 SEPT - 08

Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Mer 24 Col EZE
Sam 27 NICE

Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Sam/Dim 4 et 5 NICE

Sam 11 CANNES
Mer 8 PSCE
Sam 11 LA GARDE
Dim 12  IMPERIA
Sam 18 MANDELIEU

Sam/Dim 18 et 19 ANTIBES
Mer 22 Vaugrenier
Sam 25 ANTIBES
Sam 25 MANDELIEU

Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Dim 9 Nice/Cannes

Sam 15 NICE
Dim 16 MONACO
Mer 19 Vaugrenier

Sam 22 ANTIBES
Dim 23 GRASSE

Sam 29 NICE
Dim 30 NICE

Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Dim 7 CANNES
Mer 10 FREJUS

Sam/ Dim 13 et 14 NICE

ATTENTION CE CALENDIER PEUT ÊTRE MODIFIE AU COURS D E LA SAISON

CALENDRIER AUTOMNAL 2008 - HIVERNAL  2009

VACANCES TOUSSAINT 25/10/08 AU 6/11/08

VACANCES NOEL 20/12/08 AU 05/01/09

CHAMPIONNATS REGIONAUX  DE CROSS UNSS (sur sélection)

Championnats    Régionaux    en   salle   d'   Epreuves    Combinées + épreuves individuelles

JOURNEE BM 06
JOURNEE REGIONALE EN SALLE

 DEC - 08

CROSS DES  ILES 

Marathon Nice Cannes 
JOURNEE BM 06

Cross LARVOTTO
ENTRAINEMENT EN NATURE (toutes sections)

Chall. PO
10 km de GRASSE

CROSS DU FORT CARRE
AG  LIGUE 

 NOV - 08

ENTRAINEMENT en commun de toutes les sections (Vauban - PSCE - Valbonne)

CHALLENGE LANCERS 83 
Trophé Alpes Mer 06

          AG 06  
DECAMAT

ENTRAINEMENT EN NATURE

CHALLENGE  D' AUTOMNE (NICE)

 OCT - 08

COLLOQUE PERCHE
Challenge Equip'Athlé Tour Automnal

SORTIE NATURE SECTION VAUBAN



Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Mer 7 La Valmasque
Sam 10 NICE
Dim 11 NICE
Jeu 15 NICE
Sam 17 NICE
Dim 18 MOUGINS

Sam/Dim 24/25  ?
Dim 25 NICE
Dim 25 ?

Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Sam  31/1 ?
Dim 1  NICE

Sam/Dim  7/8 ?
Dim 8 FREJUS
Sam 14 ANTIBES

Sam/Dim 14/15 ?
Dim 15 ?
Sam 21/22 ?
Dim 22 FREJUS
Sam 28 et 1 ?

Jour Date LIEU EA Poussins Benjamins Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors/ Vétérans
Dim 1 LA SEYNE

Sam/Dim 7 et 8 ? FRANCE VETERANS

Sam 14 NICE
Dim 15 ?
Sam 21 BOULOURIS

Vacances scolaires

Les minimes désignés par l'équipe technique régiona le pourront participer à certaines épreuves (le lis te 
 sera mise sur le site de la ligue et actualisée au  fur et à mesure des compétitions).

 CHALLENGE   PRINTANIER (BOULOURIS)

VACANCES NOEL 21/02/09 AU 09/03/09

 MAR - 09

Critériums de MARCHE

EQUIP ATHLE HIVERNAL 06 -83
CHAMPIONNATS  FRANCE   DE CROSS COUNTRY

CHAMPIONNATS  FRANCE CJE SALLE

PRE-FRANCE Lancers longs (CA)
CHAMPIONNATS  FRANCE ELITE - SALLE

PRE-France DE CROSS    
CHAMPIONNATS  FRANCE DE LANCERS LONGS

PRE France (CJES)     Salle
REGIONAUX BM salle JOURNEE REGIONALE LANCERS LONGS  (LA GARDE)

CHAMPIONNATS  FRANCE EPREUVES COMBINEES
REGIONAUX de CROSS   

JOURNEE BM 06

PRE-FRANCE   d'Epreuves Combinées              
REGIONAUX  EN SALLE (NICE) + LANCERS LONGS

France  UNSS

 FEV - 09

ENTRAINEMENT EN NATURE
JOURNEE REGIONALE EN SALLE

PROM'CLASSIC
Inter Académies  FFSU  (NICE) -  Open

JOURNEE REGIONALE EN SALLE + lancers longs (NCAA)
CROSS 06    (LA VALMASQUE)

 JAN - 09


